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OUVERTURE DES MAGASINS

Christophe Darbellay. Hier, des salariés de la vente interpellaient les députés sur la «détérioration de leurs conditions de travail». P.3
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BAT LA CROATIE 3-0
ET FILE EN FINALE

Deux buts d’Alvarez (a dr.)

et un pénalty marqué par Messi
en ouverture de score permettent
a I'équipe argentine de se hisser
en finale. P15
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Le conseiller d'Etat Roberto Schmidt
défend un texte devenu moins
contraignant aprés ses passages

en commission et consultation. Pour
lui, 'important est qu'il soit accepté. P4
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«Grace a I’association,
je peux faire de la danse»

SOINDYAGTREE En cette journée annuelle de récolte pour «SOS Enfants de chez nous», qui aide les enfants
du Valais dans la précarité, une jeune bénéficiaire de I'association et pensionnaire de Cité Printernps témoigne.

Lola, c’est le rayon de so-
< ( leil de la Passerelles,
lance d’emblée Gilles
Berger, I'un des éduca-
teurs du secteur des 15-18 ans
de la fondation Cité Printemps
a Sion appelé «Passerelles. A ses
cotés, la jeune fille sourit, pres-
que intimidée. Elle a accepté de
témoigner a l'occasion de la
journée annuelle de récolte de
«SOS Enfants de chez nous» qui
a lieu aujourd’hui. Sa facon de
remercier les donateurs et d’ex-
primer combien cette aide est
importante.

J'adore danser.
Cela me fait plaisir
que cela soit possible.”

LOLA
15 ANS, PENSIONNAIRE
DE LA CITE PRINTEMPS

Lola, résidente de la Cité Prin-
temps depuis trois ans, a été
I'une des bénéficiaires 2022 de
I'association valaisanne qui
aide les enfants issus de fa-
milles en situation de précari-
té. C'est la premiére fois qu’elle
a demandé ce soutien. Et, sur-
tout, pour une raison précise.
«Grice a cette aide financiére,
jlai pu prendre des cours de
hip-hop cette année, ce qui au-
rait été impossible sans celay,
confie l'adolescente. la Cité
Printemps ot elle loge en se-
maine ne peut pas prendre en
charge les montants pour ces
activités de loisirs.

Un loisir a 600 francs
paran

«SOS Enfants de chez nous» a at-
tribué la somme de 400 francs a
Lola, soit les deux tiers du prix
de ses cours annuels de danse.
«Je finance les 200 francs res-
tants en économisant, chaque
mois, 20 francs de I'argent men-
suel que je recois du CMS pour
mes besoins de base.» Depuis le
début de I'année scolaire 2021-
2022, elle peut ainsi se rendre
tous les lundis soir aux cours de
hip-hop. Et savoure ces mo-
ments. «|’adore danser. Cela me
fait plaisir que cela soit possi-
ble.» Les éducateurs de la Cité
Printemps ont également de-
mandé un soutien a I'associa-
tion valaisanne pour d’autres
jeunes de la fondation. «Nous
avons par exemple eu une aide
pour un adolescent qui souhai-
tait faire du basket. Car les loi-
sirs peuvent vite étre chersy,
explique Gilles Berger. «Le cofit
pour le basket peut se monter a
500 francs par an, et, pour le
tennis, la somme avoisine les
900 francs. «L'aide de «SOS En-
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Dans le salon de la Passerelle ol elle réside, Lola exprime sa joie
par quelques pas de danse. SACHA BITTEL

fants de chez nous» est donc
précieuse pour nos jeunes.»

Les adolescents peuvent égale-
ment se faire un peu d’argent
de poche en travaillant au ser-
vice de la table d’héte de la
Cité Printemps, un restaurant
ouvert au public. Une activité
que pratique souvent Lola. «On
est nombreux a vouloir le
faire; il faut parfois étre pa-
tient. Au début, j'étais timide,

mais maintenant, j'aime bien
le contact avec les gens.»

Lapprentissa

de I'indépendance
D’autant plus qu’elle connait
bien désormais l'institution et
son fonctionnement, apres
trois ans passés en son sein. «Je
me sens bien ici. Je suis heu-
reuse», affirmet-elle en sou-
riant. Entrée dans le secteur

des plus jeunes, qui logent
dans le batiment principal de
la Cité Printemps, elle a pris
peu a peu ses marques. Depuis
la derniére rentrée scolaire —
elle est aujourd’hui en troi-
siéme année du cycle d’orien-
tation—, elle a rejoint la villa La
Passerelle destinée aux 15
18 ans. «Les régles ne sont pas
les mémes. Ici, on est plus li-
bres, plus indépendants.»

Les neuf adolescents qui y lo-
gent actuellement ont un pro-
gramme différent tous les

jours. Ils ont des soirées libres
et d’autres organisées en pré-
sence des éducateurs. «Nous
faisons alors des balades, du
sport ou des jeux de société
ensemble», raconte Lola. Des
réunions du groupe des jeu-
nes permettant aussi de ren-
forcer les liens et de témoi-
gner de son vécu si la
personne le désire. «Un ta-
bleau montre diverses hu-
meurs possibles. Le jeune met
une fléche pour dire dans quel
état d’ame il est & ce moment-

la. §’il a envie d’en parler en-
suite, il peut le faire», expli-
que Gilles Berger.

Apprendre a faire

un budget

Les adolescents s'organisent
aussi pour les courses du déjeu-
ner et du gofiter. Ils disposent
d’'un montant de 50 francs par
semaine, pour le groupe, pour
acheter des petits extras en
nourriture — en plus du tradi-
tionnel pain-beurre-confiture
fourni par la Cité Printemps.
«C’est grace a cela qu'on peut
acheter des biscuits a 1'Ovo-
maltine, des cornflakes ou du
Nutella» Une maniére pour
eux d’apprendre a gérer un

budget.

Les loisirs peuvent vite
étre chers. (...) L'aide de
«S08 Enfants de chez nous»
est donc precieuse
pour nos jeunes.”

GILLES BERGER
EDUCATEUR

La responsabilisation se passe
aussi au niveau du maintien en
ordre de leurs chambres res-
pectives. «<On doit passer I’aspi-
rateur, panosser...» Et chaque
jeune participe aux taches de
la maison, dont la cuisine, le
nettoyage des W.-C., la gestion
des déchets, etc. Bref tout le
travail a effectuer pour que la
vie en communauté se passe
bien. En l'expliquant, Lola ra-
conte s’y plaire. «J’ai beaucoup
d’amis ici.» Méme si elle se ré-
jouit aussi de retrouver sa ma-
man et ses fréres et sceur les
week-ends et pendant ses va-
cances.

Journée de récolte de don: un seul numéro a composer

C'est aujourd'huiqu'a lieu |a récolte annuelle
pour «S0S Enfants de chez nous», I'association
valaisanne qui aide des enfants et des familles
dans la précarité dans le canton, en collabora-
tion avec Rhéne FM et «Le Nouvelliste».

Vous pouvez faire vos promesses de dons

au 027 327 20 31 de 6 a 21 heures aujourd’hui
ou directement «twinter» le montant que

vous désirez attribuer & I'aide du QR Code

ci-dessous.

2021, année record

L'an dernier, 1801 enfants ont été aidés pour
un montant total de prés de 445 000 francs,
dont 2150 francs de bons Migros. «Cela serait
impossible sans la générosité des gens qui,
chaque année, nous aident a remplir notre
mission», souligne Marco Mayoraz, qui a été

élu président de «SOS Enfants de chez nous»
aprés le décés de Béatrice Jordan.

En 2021, prés de 384 000 francs ont été
récoltés lors de |a journée annuelle, soit

la plus grande somme depuis la création de
I'association en 1993. «Chaque franc récolté
est redonné, car nous fonctionnons tous
bénévolement», note encore le président.
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